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Giuseppe Vercelli 

 

Psicologo e psicoterapeuta, vive e lavora  a Torino. E’ docente di Psicologia del Lavoro e dello 
Sport presso la SUISM, Università degli Studi di Torino. E’ lo psicologo dello sport della squadra 
nazionale di sci alpino e della squadra nazionale di canoa e kayak, con le quali ha partecipato 
alle Olimpiadi  Invernali di Torino 2006 e alle Olimpiadi di  Pechino 2008. Dirige l’Unità 
Operativa in Psicologia dello Sport di Torino e ha sviluppato con i colleghi il costrutto di 
“Intelligenza Agonistica” e il modello SFERA, applicato in campo sportivo, manageriale, 
organizzativo, educativo e terapeutico. E’ autore di diverse pubblicazioni divulgative e 
scientifiche e di testi tra i quali “Vincere con la Mente”, “Ghiande dello stesso ramo” e “SFERA 
Training: Manuale di allenamento”. 

 

Gladys Bounous  

 

Psicologa e Ipnologa Costruttivista. Docente di Psicologia Generale presso l'Università degli 
Studi di Torino, SUISM. Responsabile linea di ricerca in psicologia dello sport, presso l’Unità 
Operativa in Psicologia dello Sport , SUISM, Torino. Docente area osservazione e valutazione 
psicologica all’interno del Centro Studi di Juventus Soccer School. Responsabile Area 
Psicologica Yacht Club Italiano. Presidente del Comitato Regionale Piemontese della SPOPSAM 
(Società Professionale Operatori in Psicologia dello Sport e Attività Motorie). Consulente dello 
Sportello Sport, Provincia di Torino. Coach e formatrice aziendale. 

 

Claudia Tirone    
                                                                                                                       
Psicologa e Ipnologa Costruttivista, esperta in psicologia dello sport. Si occupa di percorsi di ri-
atletizzazione degli atleti professionisti, collaborando con strutture fisioterapiche. Lavora inoltre 
presso circoli e associazioni sportive come consulente e formatrice. Responsabile 
dell’applicazione e sperimentazione di tecniche ipnotiche di gruppo all’interno di progetti socio-
educativi (sucola e bullismo). Collaboratrice presso Unità Operativa in Psicologia dello Sport di 
Torino. 

 

Alessandro Simili  

        
Dottore in scienze e tecniche psicologiche: organizzazione e lavoro. Counsellor analista clinico 
ad indirizzo ipnotico costruttivista. Esperto in psicologia dello sport. Specializzando in 
apprendimento, cambiamento e formazione degli adulti. Consulente professionale per ISVOR-
FIAT. Responsabile linea di ricerca lavoro e organizzazioni presso Unità Operativa in Psicologia 
dello Sport, SUISM, Torino. Esperto in Biofeedback. 

 

GAMBARINO Claudia 

 
psicologa, psicoterapeuta ad orientamento cognitivista. Docente di psicologia sociale presso 
l'Università degli studi di Torino, SUISM. Svolge attività clinica privata. Formatrice. Psicologa 
dello sport esperta prevalentemente nello sci alpino, snowboard e sport per atleti diversamente 
abili. Coordinatrice delle linee di ricerca presso U.O Psicologia dello Sport, SUISM, Torino. 
Istruttrice di Nordic Walking. Maestra di sci ed ex-atleta di sci alpino. 

 

Michele Martini  

 

Psicologo Clinico e di Comunità, esperto in Psicologia dello Sport, è il referente del progetto 
Juventus Soccer School. Cultore della materia in Psicologia Generale presso l'Università degli 
Studi di Torino, SUISM. Coach ad indirizzo ipnotico costruttivista. Esperto di Biofeedback, 
lavora con la Nazionale Italiana di Biathlon, FISI.  
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Antonio Sacco 
 
Psicologo Clinico e di Comunità, esperto in Psicologia dello Sport, è il referente del progetto 
Juventus Soccer School. Tutor per l’insegnamento in Psicologia Sociale presso l'Università degli 
Studi di Torino, SUISM. Coach ad indirizzo ipnotico costruttivista. Coordinatore del processo di 
Analisi dei Bisogni e dello sviluppo formativo per il progetto Autotorino. Responsabile della 
gestione risorse umane in strutture specializzate in attività di risocializzazione. Ex calciatore, e 
Responsabile della scuola calcio della società A.S.D. Pecetto Calcio.  

  

Nathalie Ricci 

 
Dottoressa in Psicologia, esperta in psicologia dello sport e specializzata in Life, Executive, 
Sport Coaching.  Si occupa di ricerca all’interno dell’Unità Operativa di Psicologia dello Sport, 
presso la SUISM di Torino, dove ricopre anche il ruolo di Tutor della materia in Psicologia del 
lavoro e delle organizzazioni. Docente di corsi di formazione per allenatori FISI.  

 

Rossana Capone 

 

Psicologa del Lavoro e delle Organizzazioni, esperta in Psicologia dello Sport, ex primatista 
italiana di salto con l'asta, collabora nell'ambito della progettazione ed erogazione della 
formazione.  

 

Stefania Indemini 

 

Dottoressa in Psicologia con indirizzo clinico e di comunità, esperta in psicologia dello sport e 
specializzanda in Life, Executive, Sport Coaching. All’interno dell’Unità Operativa in Psicologia 
dello Sport , presso la SUISM, si occupa di ricerca. Tutor della materia in Psicologia Generale. 
Ex giocatrice professionista di tennis e tuttora maestra nazionale. 

 

GIURRANNA Alessandra  
 
psicologa del lavoro, esperta in psicologia dello sport. Maestra di danza diplomata Royal 
Academy of Dance. Responsabile dell'Area Child Protection di Juventus University.  


